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Liebe Freunde der SLRG Sektion Rüti

SLRG bedeutet „Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft“ – und genau dies ist unser 
Programm!

Als Passiv- oder Gönnermitglied unserer Sektion unterstützen Sie den Breitensport im Zürcher 
Oberland. Sie ermöglichen Kindern das Erlernen des Rettungsschwimmens. Dazu gehören 
solide Schwimmfertigkeiten ebenso wie ein verantwortungsvoller Umgang am und im Wasser. 
Bei  uns  trainieren  und  perfektionieren  die  Jugendlichen verschiedene Schwimmstile  und 
lernen, wie sie sich selbst schützen und andere, welche in Not geraten sind, retten können.

Mit unseren drei Jugendgruppen und einer Gruppe aktiver Erwachsener leisten wir hiermit 
einen  wertvollen  Beitrag  zur  Prävention  von  Ertrinkungsunfällen.  Wir  fördern  gute 
Nothilfekenntnisse und bieten durch wöchentliche Trainings, verschiedene Kurse und diverse 
Anlässe eine sinnvolle Beschäftigung, die Spass macht, für Jung und Alt. 

Besuchen Sie auch unsere Homepage www.moby.ch mit vielen Fotos und Erlebnisberichten!

An  dieser  Stelle  möchten  wir  Ihnen  unser  herzliches  Dankeschön  für  Ihre  letztjährige 
Unterstützung aussprechen. Passiv- und Gönnermitglieder sind für uns sehr wichtig, deshalb 
freuen wir uns, wenn Sie uns auch in diesem Jahr unterstützen oder wenn wir Sie bei uns im 
Verein willkommen heissen dürfen.

Passivmitglied werden Sie ab einem Betrag von 15 Franken pro Jahr.
Sie werden einmal jährlich über das Vereinsgeschehen informiert.

Gönnermitglied werden Sie ab einem Betrag von 50 Franken pro Jahr.
Sie werden einmal jährlich über das Vereinsgeschehen informiert und werden an der 
General-versammlung namentlich erwähnt.

Wir freuen uns über Ihre Unterstützung der SLRG Sektion Rüti und danken Ihnen im 
Voraus für Ihren Beitrag!

Sportliche Grüsse
Ihre SLRG Sektion Rüti

Sebastian Stohler
Aktuar
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Was die SLRG Rüti 2024 unternommen hat…

«Schlittelabend» 

An Schnee hat es an diesem Samstag-Abend gefehlt und wir 
machten ein Alternativprogramm. Es war Billard angesagt. 
Die meisten waren Anfänger, doch es hat allen Spass 
gemacht, und es war ein gelungener Abend.

Helferessen

Das Helferessen 2024 fand im Restaurant Tobel in Dürnten statt.

Präventionswochenende

Die SLRG Sektion Rüti beteiligte sich am 
Präventionswochenende der SLRG Region Zürich, um über 
Wassergefahren aufzuklären. Am 29.06.2024 informierten 
wir in der Badi Rüti Besucher, besonders Jugendliche, über 
Baderegeln und demonstrierten Rettungsgeräte. Die 
Veranstaltung war gut besucht und ein Erfolg.

Grillabend

Die Aktiven haben zusammen mit der 
Jugendgruppe 3 einen Grillabend in der Badi Rüti 
verbracht. Neben dem grillieren, durfte eine 
Aktivität im Wasser natürlich nicht fehlen.
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Schweizermeisterschaft in Schaffhausen

Die Schweizer Staffelmeisterschaft in 
Schaffhausen war ein unvergessliches Erlebnis 
für die Schwimmerinnen aus Rüti. Trotz 
anfänglicher Nervosität und kaltem Wetter 
zeigten die zwei Damenteams vollen Einsatz. 
Ein Highlight war die Rettungsleinenstaffel. Der 
Abend in der Turnhalle mit Essen und DJ sorgte 
für gute Stimmung. Am Sonntag schien die 
Sonne und die Schwimmerinnen genossen die 
letzten Disziplinen. Rüti 1 erreichte den 24. und 
Rüti 2 den 36. Platz. Alle freuen sich auf die 
nächste Meisterschaft 2025 in Chur. 

Trainerausflug

Die Trainer fuhren mit dem Zug nach Rümlang und besuchten die 
Boda Borg. Dort spielten sie in zwei Teams zwei Stunden lang 
verschiedene kurze Escape Rooms. Anschließend gingen   sie 
gemeinsam essen und fuhren mit dem Zug nach Hause.

Regionalmeisterschaft in Bauma

Die Regionalmeisterschaft in Bauma vom 23. November 2024 war für die SLRG Sektion Rüti 
ein voller Erfolg. Mit zwei Teams in der Kategorie "Plausch" am Start, erreichte das Team 
Rüti 1 den ersten Platz. Das Team Rüti 2, welches von zwei Schwimmern aus der Sektion 
Sarganserland unterstützt wurde, erreichte trotz einer Disqualifikation beim Stabtauchen den 
dritten Platz. Der erfolgreiche Tag endete mit dem traditionellen Spaghetti-Plausch, bei dem 
die Kegelbahn und ein alter Plattenspieler für Unterhaltung sorgten.
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Kursleiterausflug

Die Kursleiter besuchten einen 
Cocktailworkshop in Zürich. Die Gruppe 
entschied sich für alkoholfreie Getränke und 
lernte, wie wichtig Eis und Röhrchen für einen 
guten Drink sind. Anschliessend mixten sie 
selbst verschiedene Drinks und probierten 
sie. Ein Restaurantbesuch im Anschluss 
durfte natürlich nicht fehlen. Als Abschluss 
des Tages statteten sie noch dem 
Weihnachtsdorf beim Bellevue einen Besuch 
ab.

Chlausabend

Als Jahresabschluss diente der Traditionelle 
Chlausabend. In der Jungwachthütte in Rüti genossen 
wir zuerst ein feines Essen und danach gab es 
verschiedene Spiele, welche wir in Gruppen meistern 
durften.
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